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i i Paella de Verduras
Izl Sopa de Fideos Dieta : ‘
Palometa a las Finas Hierbas Tortilla de Calabacin

Zanahorias al Vapor Ensalada Verde
Pan Sin Gluten Pan Sin Gluten
FESTIVG Fruta de Temporada Fruta de Temporada
Yogur Natural
Pasta Napolitana Dieta Merluza Alubias Pintas Estofadas Arroz Campesina Abadejo Puchero Crema Horte\ana
al Horno Huevos Cocidos con Patatas a lo Pabre en Salsa Verde Ensalada Tortilla de Patata Jamoncitos de Pollo al Horno
Ensalada de Lechugay Zanahoria Verde Ensalada de Lechuga y Malz Pan Arroz Pilaf Integral
Pan Sin Gluten Pan Sin Gluten Pan Sin Gluten Sin Gluten Pan Sin Gluten
Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada
Yogur Natural Yogur Natural
S . . .
o Crema de Verduras Pasta a la Provenzal Dieta Potaje de Judias Blancas Arroz a la Cubana Crema de Puerro y Zanahoria
1) é Tortilla de Espinacas Merluza al Horno Filete de Cerdo a la Gallega Palometa Encebollada Ensalada R_Edmfj‘? de Pavo al Horno
(qV] = Ensalada Verde Zanzhorias Guisadas Ensalada de Lechuga y Mafz de Lechuga y Zanahoria Pan Sin Pisto Riojano
o = Pan Sin Gluten Pan Sin Gluten Pan Sin Gluten Gluten Pan Sin Gluten
N ;f:”‘ Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada Fruta de Temporada
I.IJ % Yogur Natural Yogur Natural
m (%]
m % Pasta con Queso Dieta Caballitas Garbanzos Guisados
E O en Aceite Pollo con Chimichurri
m 8 Ensalada Verde Ensalada de Lechuga y Zanahoria Pan
— é Pan Sin Gluten Sin Gluten
I_ -.g Fruta de Temporada Fruta de Temporada
& %) Yogur Natural
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